PROGRAMMA OS THOES Maart 2024

Locatie : Os Thoes, Koninginnelaan 14, Kessel

Geopend op ma-di-woe-vrijdag 10.00-16.00 uur Maaltijd €8,00 Donderdag
geopend van 10:00-13:00 uur

Elke maandagochtend

Schilderen en/of creatieve activiteit

maandagmiddag

Kom gezellig op de koffie en voor de liefhebbers kan er
gerummikubt en gekaart worden.

Elke dinsdagochtend

Meer bewegen voor ouderen verzorgd door de fysiotherapeut
Jeanne Staaks eigen bijdrage €2,00 per les

dinsdagmiddag

Kom gezellig op de koffie en voor de liefhebbers kan er
gerummikubt en gekaart worden.

Elke woensdagochtend

Open inloop met verse soep en lunch eigen bijdrage €4,00, geef
je even op als je mee wilt eten.

Elke woensdagmiddag

Diverse activiteiten

donderdagochtend

Hersengymnastiek

Elke vrijdagochtend

Spellenochtend (sjoelen, bowlen, tafelspellen etc)

vrijdagmiddag

Samen handwerken bij de breimutsenclub
Wandelclubje 14:00 uur

Extra activiteiten ochtend,- en middagen

Woensdag 13 maart 10:30-12:00 uur Lezing door Piet Stok en Coen Boots over het

werken in de mijn en het werk in de

scheepvaart.
Dinsdag 16 maart 13:30-16:00 u Kienmiddag (eigen bijdrage €4,00)
Donderdag 21 maart 10:15-11:30 u Coby Houben uit Baarlo komt een terug in de

tijdochtend verzorgen met als thema
voorjaarsschoonmaak/wasdag.

Maandag 25 maart 10:30-11:30 u Marja Nijskens komt een natuurbeleving
verzorgen met het thema “natuur in het
voorjaar”

Maandag 25 maart 13:30-16:00 u Paasstukje maken (eigen bijdrage €8,00)

Dinsdag 26 maart 13:30 -16:00 u Paasstukje maken (eigen bijdrage €8,00)

Maandag 1 april

2% paasdag zijn we gesloten

ledereen is welkom!

Telefoon 077-4621224 E-mail: kessel@dorpsontmoeting.nl
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